
Mercredi Activité Horaires (à confirmer)

29/04/26 Pas d'AS ( prof absent)

06/05/26 Sortie Surf  (Gâvres) - Rdv Lycée, 
Minibus

13h - 15h45 (sur 

inscription, 7 maxi - Savoir-nager 
obligatoire)

13/05/26 Stand Up Paddle (Petite mer de Gâvres- 
Locmalo) - Rdv Lycée  (puis à pied)

13h15 - 15h30 (sur 

inscription, 4 maxi - Savoir-nager 
obligatoire)

20/05/26 Sortie Surf  (Gâvres) - Rdv Lycée, 
Minibus

13h - 15h45 (sur 

inscription, 7 maxi - Savoir-nager 
obligatoire)

27/05/26
Projet " Girls Paddle" , sortie SUP 

réservée aux filles du lycée  (avec Mme Piallat et 
le Club nautique PLSV)- Rdv Lycée

13h30 - 16h15 (sur 

inscription - Savoir-nager 
obligatoire)

03/06/26 Sortie Surf  (Gâvres) - Rdv Lycée, 
Minibus

13h - 15h45 (sur 

inscription, 7 maxi - Savoir-nager 
obligatoire)

10/06/26 Sport-co - ( Beach volley, beach soccer ou pétanque 
selon effectif)

13h - 14h45

17/06/26 Sport-co - ( Beach volley, beach soccer ou pétanque 
selon effectif)

13h - 14h45

24/06/26 Pas d'AS (reunion UNSS)

             Calendrier prévisionnel Mai/Juin 
2026 - Association Sportive

Tous les mardis midi - 12h50/13h30- Entretien physique - Salle de 
Musculation

Pour toute question, toute participation, contacter M.BEUCHER. Inscription possible toute l'année !
Prévoir tenue adaptée à l'activité, à la météo, gobelet ou gourde.


